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Ciclotour MTB  del Centro Italia 
 

LINEE GUIDA 2025 in attinenza al R.T. Ciclismo 
 

1. Caratteristiche delle manifestazioni 
 

Gli eventi, programmati e organizzati da ASD affiliate al Centro Sportivo Italiano devono essere 

autorizzati dai rispettivi Comitati territoriali patrocinanti, e per quanto di competenza dall’Ufficio 
Nazionale Progetto Ciclismo, in attinenza alle norme del R.T. Ciclismo e nel rispetto delle normative 
sanitarie e di legge, in particolare come previsto dagli artt. 5, 6 e 7 del R.T. Ogni evento è 

condizionato ad eventuali oneri finanziari stabiliti tra singoli Comitati Territoriali e le loro Società 
affiliate. Il circuito è composto da 10 raduni cicloturistici non competitivi percorribili con biciclette del 
tipo MTB, E-Bike e, dove le caratteristiche del tracciato lo consentono, anche con bici Gravel.  Per 

i singoli eventi non sarà previsto alcun tipo di sistema di cronometraggio! Esso si svolgerà su strade 
prevalentemente sterrate con brevi tratti di asfalto. Gli eventi in programma possono far parte anche 
di altri circuiti.  

 

2. Calendario eventi:  

L’Aquila  

25 maggio 2025 
"Cicloturistica L'Aquila Città Territorio" 
Società organizzatrice: Comitato CSI L’Aquila 

Sito web: www.comitatocsilaquila.it 
Mail: laquila@csi-net.it 
Referente: Luca 347-9946987 

 
Santi Cosma e Damiano (LT) 
8 giugno 2025 

“Cicloturistica Sulla Linea Gustav 4^ edizione” 
Società organizzatrice: ASD Gustav Bike 
Sito web: www.asdgustavbike.it 

Mail: cicloturistica@asdgustavbike.it 
Referente: Mino 320-9495198 

 

Monti del Matese (CE) 
29 giugno 2025 
“Cicloturistica del Matese” 

Società organizzatrice: Matese Bike Team 
Sito web: www.matesebiketeam.it 
Mail: info@matesebiketeam.it 

Referente: Beniamino 349-5106834 

 
Supino (FR) 
6 luglio 2025 
“Cicloturistica dei Lepini” 
Società organizzatrice: ASD Supino bike 

Mail: valter75@gmail.com 
Referente: Valter 333-7426824 

 

Viterbo 
14 settembre 2025 
“Cicloturistica Esilio di Santa Rosa” 
Società organizzatrice: Team Bike Viterbo 

2002 
Sito web: www.teambikevt.it 
Mail: teambikevt@libero.it 

Referente: Luca 347-6268974 

 
Rocca di Papa (RM) 
21 settembre 2025 
“Cicloturistica Occhi di Giove” 
Società organizzatrice: Rocca di Papa Bike 

Sito web: www.roccadipapabike.it 
Referente: Daniele 345-3574703 

 

Ferentino (FR) 
28 settembre 2025 
“Cicloturistica 2° Evento Ruote Libere Day – 

Pedalata al Lago di Canterno” 
Società organizzatrice: MTB Ruote Libere 
Ferentino 

Mail: robertoluc@libero.it 
Referente: Roberto 339-2432396 
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Valmontone (RM) 
5 ottobre 2025 
“Cicloraduno di Valmontone” 
Società organizzatrice: Ciclo Club 

Valmontone 
Sito web: www.cicloclubvalmontone.it 
Mail: ccv@ cicloclubvalmontone.it 

Referente: Sergio 339-4831195 

 
 

 
 
 

Sante Marie (AQ) 
26 ottobre 2025 
“Cicloturistica della castagna” 
Società organizzatrice: Comitato CSI L’Aquila 

Sito web: www.comitatocsilaquila.it 
Mail: laquila@csi-net.it 
Referente: Luca 347-9946987 

 
Vallerotonda (FR) 
16 novembre 2025 

“Cicloturistica dei cornuti” 
Società organizzatrice: ASD Mtbike Cassino 
Referente: Natalino 347-3415072

 
 

3. Tipo percorsi 

I promotori dei singoli eventi dovranno indicare nei loro regolamenti le caratteristiche del tracciato 
con eventuali difficoltà da superare, specificando il tipo di percorso disposto per le varie categorie 

ammesse, come da successivo punto 4, e più in generale i tracciati devono attenersi ai requisiti 
previsti nel R.T. Ciclismo Nazionale. 
 

4. Partecipazione e criteri di ammissione 
 

La partecipazione è aperta a tutti i ciclisti di ambo i sessi, regolarmente tesserati CSI o altro 
organismo in regime di convezione nel rispetto dell’Art. 35 R.T. 

 in particolare con le seguenti limitazioni:  

 Tesserati Cicloamatori senza alcuna limitazione di percorso; 

 Tesserati Cicloturisti limitati alla partecipazione come da art.35.1 R.T.: distanza massima 
consentita km 60 con tolleranza + 10%; • il dislivello totale non deve essere superiore all’1% 

della distanza complessiva; • la pendenza media dei tratti di salita non deve essere superiore 
al 6%; • le salite non possono avere una lunghezza superiore a 3,00 Km;  

 Tesserati FBK Free Bike ammessi solo se appartenenti alla Società organizzatrice con le 
analoghe limitazioni di cui all’art. 35.1 R.T.; 

 Tesserati under 14 anni: Massimo 25 Km su strade pianeggianti o comunque non 
altimetricamente impegnative; 

 Non tesserati ammessi unicamente con le limitazioni di cui all’art. 35.1 R.T., con acquisizione 
obbligatoria di documento di identità personale, certificato medico in corso di validità che 
attesti lo stato di idoneità fisica per la pratica di attività sportiva agonistica o non agonistica 
del ciclismo, previo tesseramento “Free Sport” autorizzato della Presidenza Nazionale con 

richiesta inoltrata dal proprio Comitato di appartenenza; 

 Non tesserati under 14 anni previo tesseramento “Free Sport” e certificato medico previsto: 

massimo 25 Km su strade pianeggianti o comunque non altimetricamente impegnative. 
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5. Norme di sicurezza 
    

 Per tutti gli eventi del Ciclotour MTB CSI del Centro Italia deve essere previsto il servizio 
di assistenza medico sanitario come da art. 10 R.T.  

 Per i partecipanti persiste l’obbligo dell’uso del casco rigido omologato. Sui tratti stradali è 
imposto per tutti i partecipanti il rispetto del Codice della Strada, come è obbligatorio il rispetto 
dei luoghi attraversati. Inoltre, è necessario portare con sé un kit per le riparazioni dei guasti 

e per le forature. 
 

6. Iscrizioni 
 

 In attinenza all’art. 13 R.T., le iscrizioni vanno effettuate tramite le segreterie di ciascuna 
società organizzatrice, oppure se previsto, tramite le procedure previste dai singoli comitati 
territoriali patrocinanti, in alternativa il giorno dell’evento presso il punto di iscrizioni.   

 L’iscrizione del partecipante tesserato si concretizza con la verifica della tessera associativa 
e con l’acquisizione dei dati anagrafici della stessa. Per i soggetti tesserati la Società 
organizzatrice, oltre la verifica della tessera associativa, ha facoltà di richiedere anche copia 

di certificato medico di idoneità alla pratica sportiva.   

 L’iscrizione del partecipante con tessera giornaliera si concretizza con sottoscrizione da parte 
dell’interessato della modulistica prevista e consegna di copia documento di identità 
personale, copia certificato medico di idoneità sportiva prevista, con acquisizione agli atti  dei 
suddetti documenti da parte della Società organizzatrice.   

 Per ogni evento, ogni singolo Comitato Territoriale dovrà designare un Servizio di Giuria.    
 

7. Identificazione dei ciclisti sul percorso 
 

Le Società organizzatrici dovranno consegnare in fase di registrazione ad ogni partecipante un 
numero che dovrà essere apposto ben visibile sul manubrio della bicicletta.  

8. Quota iscrizioni 

La quota di partecipazione all’evento è stabilita discrezionalmente dalle singole società 
organizzatrici in accordo con il Comitato Territoriale CSI. 

 

9. Dichiarazione di responsabilità 
 
 Il concorrente con l’iscrizione alla singola manifestazione, dichiara di avere i requisiti 

prescritti, in particolare dichiara di essere in condizioni psicofisiche adeguate alla 

partecipazione della manifestazione. Ogni partecipante, al momento dell’iscrizione, accetta 
e dichiara di essere a conoscenza dei contenuti del regolamento della singola 
manifestazione, del presente regolamento, degli artt. 3 e 4 R.T. Ciclismo, nonché del suo 

intero articolato.  

 Dichiara inoltre di essere in possesso delle certificazioni di idoneità alla pratica sportiva, 
fornendo alla società organizzatrice la più ampia manleva per ogni danno che dovesse 
subire, o creare, in conseguenza della sua partecipazione alla manifestazione. 
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10. Approvazione, consenso, autorizzazione e diritti di immagine 
 

 Come da Art. 13.1 R.T., con l’iscrizione il concorrente autorizza espressamente le Società 
organizzatrici, il CSI e i suoi derivati territoriali, ad utilizzare le immagini, fisse e/o in 
movimento, che lo ritraggono durante la sua partecipazione e si costituisce garante del 

proprio comportamento durante e dopo la manifestazione; 
 

 Privacy - Ogni soggetto partecipante tesserato CSI e/o tesserato di Organismi in regime di 
convenzione, con la richiesta di iscrizione alle manifestazioni, di fatto autorizza le ASD 
organizzatrici, il CSI e i suoi derivati territoriali - Comitati Regionali/Territoriali - anche tramite 

sistemi informatici in uso, al trattamento dei dati e alla divulgazione di classifiche ed immagini 
relative alla manifestazione cui si è aderito. 
 

11. Classifica generale della singola tappa:  
 
 Per il singolo evento va stilata una classifica decrescente comprensiva di tutte le Società 

partecipanti, cumulando un punto attribuito ad ogni singolo partecipante della medesima 
Società, aggiornato dei coefficienti di avvicinamento di cui all’art.35.1  R.T. 
 

Coefficienti di avvicinamento: 
Per il calcolo della classifica di tutte le manifestazioni cicloturistiche in oggetto, saranno 

utilizzati i seguenti coefficienti di avvicinamento, calcolati in base alla distanza intercorrente 

tra i capoluoghi della provincia di residenza della società e di quello di svolgimento della 

manifestazione: 

 

 da km. 0, 00  a km. 100 coefficiente 1, 00;  

 da km. 101  a km. 200 coefficiente 1, 25;  

 da km. 201  a km. 300 coefficiente 1, 50;  

 da km. 301  a km. 400 coefficiente 1, 75;  

 da km. 401  a km. 500 coefficiente 2, 00;  

 da km.501  a km. 600 coefficiente 2, 25;  

 da km. 601  a km. 700 coefficiente 2, 50; 

 da km.701  a Km.800 coefficiente 2, 75; 

 da km. 801  a km. 900 coefficiente 3, 00;  

 oltre 900 km. coefficiente 3, 50. 

 

 I tesserati giornalieri partecipano alle eventuali premiazioni di tappa nei modi previsti 
dalla società organizzatrice ma, sono esclusi dalla classifica di società di ogni singola 
tappa e complessiva del Ciclotour MTB CSI del Centro Italia. 
   

 Gli atleti tesserati delle società organizzatrice che hanno contribuito e reso possibile l’evento 
(es. addetti al presidio degli incroci, guide, addetti all’allestimento vari servizi ecc.), devono 

essere contemplati come soggetti partecipanti attivi e quindi annoverati in classifica di 
società.  
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12. Trasmissione dati:  

 Come da art. 54 R.T., ogni società organizzatrice dovrà redigere il verbale della 
manifestazione, con annesso referto del servizio sanitario nonché l’elenco anagrafico dei 
partecipanti in formato Excel con il numero di tessera e società di appartenenza e particolare 
evidenza dei tesserati CSI.     

 Il verbale e suoi allegati, dovranno essere trasmessi al Comitato Territoriale competente 

entro i tre giorni successivi l’evento. Mettendo gli stessi nelle giuste condizioni di ottemperare 

all’obbligo nell’immettere nel “Portale dell’Attività Sportiva” gli eventi da loro promossi.    
 

 Copia delle classifiche di Società dovranno essere inviati anche al coordinamento del 
circuito, in particolare nella persona di Gianfranco Di Vito all’indirizzo mail: 
mtbtourcsi@gmail.com , delegato all’aggiornamento delle classifiche generali e cura 

delle pubblicazione sul sito https://www.csilaziociclismo.it/jsite/ 
 

13.Premiazioni finali 

 Le premiazioni del Ciclotour MTB CSI del Centro Italia, verranno effettuate in concomitanza 
con l’ultima prova in calendario, la premiazione riguarderà tutte le Associazioni affiliate al CSI 

che avranno garantito la presenza su almeno 6 prove, con classifica redatta sommando il 
numero dei partecipanti ad ogni singola prova aggiornate  dei coefficienti di avvicinamento di 
cui all’art.35.1 R.T. I riconoscimenti saranno    equamente suddivisi a carico dei Comitati 

territoriali: Roma, Frosinone, Viterbo, Caserta, l’Aquila.   

 I tesserati che prenderanno parte a tutte le prove verranno onorati di un riconoscimento 
onorifico.  

14.Norme di rinvio  

Per quanto non espressamente previsto si rimanda all’articolato del R.T. Nazionale di 

ciclismo: 

https://www.centrosportivoitaliano.it/uploads/Regolamento%20Tecnico%20Ciclismo%202024.pdf  
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