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Campionato Regionale CSI Lazio
Torneo “EsaCrono”

Cronometro Strada

REGOLAMENTO 2025

Introduzione

Di seguito viene riportato il Regolamento stilato per il Campionato Regionale CSI Lazio 2025 e del Torneo
EsaCrono 2025, nel seguito denominato ESA25, entrambi relativi alla specialita cronometro strada.

Si puo partecipare, in forma individuale e di coppia, con un tesseramento di ciclismo amatoriale valido per
la Stagione 2025.

L'assegnazione dei titoli di campioni regionali & riservata ai soli atleti individuali tesserati con Societa CSI
affiliate ad uno dei sei Comitati territoriali della regione Lazio; sono quindi escluse le coppie. Le prove che
concorrono alla stesura di tali classifiche sono tre delle sei in calendario (evidenziate nel seguito dal logo
CSl). Per poter accedere alle classifiche finali occorre aver disputato piu del 50% delle gare in calendario.

Le classifiche valide per il Torneo ESA25 comprendono sia gli individuali che le coppie. Il Torneo e suddiviso
in due Trittici, al termine dei quali verranno effettuate le premiazioni degli atleti individuali e delle coppie
che abbiano partecipato a tutte e tre le prove del Trittico. Al termine del Torneo seguira un’ulteriore
premiazione basata sulle classifiche finali cumulative dei punteggi acquisiti nelle sei prove in calendario.
Per poter accedere alle classifiche finali occorre aver disputato piu del 50% delle gare in calendario.

Le prove in calendario sono le seguenti:

localita . data. . dettagli
(societa organizzatrice)

PRIMO TRITTICO

29 marzo Castel di Guido
Roma . .
(ASD Icaro) (pianeggiante)
Vallepietra 12 aprile Santuario SS. Trinita
(Roma) (ASD Icaro) (cronoscalata)
Fiumicino 3 maggio C.C. “The Wow”
(Roma) @ﬂ (ASD Icaro) (pianeggiante)
SECONDO TRITTICO
Piedimonte S. Germano 17 maggio c/o Stab.nto “Stellantis”
(FR) (ASD Icaro) (pianeggiante)
Minturno m 14 settembre Minturno
(Latina) 0] (pianeggiante)
Pomezia 27 settembre ZooMarine
(Roma) @ﬂ (ASD Icaro) (pianeggiante)

Il calendario pud venire modificato sia nelle date che nelle localita a discrezione degli organizzazioni delle
varie prove. Ogni variazione sia del calendario che del presente Regolamento verra pubblicato sul sito della
Commissione Ciclismo CSI Lazio.

Possono partecipare tutti gli atleti in regola con il tesseramento 2025, secondo le direttive emanate dal CSI
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ed in accordo con la convenzione con la FCI. All’assegnazione dei titolo di Campione Regionale CSI Lazio
possono partecipare esclusivamente gli atleti individuali tesserati con societa sportive affiliate al CSI con
comitati territoriali del Lazio. Non sono inclusi nella compilazione delle relative classifiche gli atleti iscritti
con la tessera agonistica giornaliera CSI, ovvero la RaceOne.

Regole di gara

Ciascuna prova si svolge su un percorso su asfalto che pud essere in linea o a circuito, in funzione della
location di gara.

Perché un atleta possa entrare in classifica deve completare il percorso, senza commettere tagli o
scorrettezze lungo lo stesso. Saranno i giudici preposti ai controlli, e gli addetti al presidio del percorso di
gara a verificare e segnalare eventuali comportamenti scorretti degli atleti.

Le partenze degli individuali avvengono distanziate tra loro di un minuto, salvo esigenze differenti. Le
partenze delle coppie, invece, vengono separate tra loro da un intervallo di due minuti.

Ciascun atleta/coppia deve presentarsi all’appello di chiamata almeno 10 minuti prima dell’orario previsto
per la sua partenza, pena la squalifica dalla prova.

Prendono il via per prime le coppie nel seguente ordine di fascia: L&L — DE — DD — DC —DB — DA; dopodiché
saranno gli atleti individuali a partire, in base al seguente ordine di fascia:FW — FF — FE— FD — FC— FB — FA.
Nella gara a coppie, la coppia per essere classificata deve arrivare al traguardo con entrambi i componenti
ed il tempo verra acquisito sul secondo arrivato.

A partire da 10 minuti prima della prima partenza sara tassativamente vietato impegnare il percorso di

gara che, ricordiamo, € completamente chiuso al traffico. Chiunque venga trovato sul percorso durante lo
svolgimento dell’intera prova potra essere escluso dall’Ordine di Arrivo finale.

Fasce

Le fasce considerate per la compilazione delle classifiche del solo ESA25 sono elencate nelle due tabelle
seguenti. Non possono partecipare all’lESA25 le categorie individuali pil giovani, ovvero i Primavera e
Debuttanti, mentre nelle Coppie non possono partecipare JuniorSport, Primavera e Debuttanti.

INDIVIDUALI
denominazione descrizione
FASCIA-A (JuniorSport-EliteSport-M1-M2) FA da 17 a 39 anni (1986 — 2008)
FASCIA-B (M3) FB da 40 a 44 anni (1981 - 1985)
FASCIA-C (M4) FC da 45 a 49 anni (1976 — 1980)
FASCIA-D  (M5) FD da 50 a 54 anni (1971 — 1975)
FASCIA-E (M6) FE da 55 a 59 anni (1966 — 1970)
FASCIA-F (M7-M8-M9-M10) FF da 60 anni ed oltre(1965 e precedenti)
FASCIA-W (EliteSport-W1-W2-W3-W4) FW donne - categoria unica
COPPIE

denominazione descrizione

COPPIA-A (coppia di EliteSport-M1-M2) DA da 19 a 39 anni (1986 — 2006)
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COPPIA-B (coppia di M3-M4) DB da 40 a 49 anni (1976 — 1985)
COPPIA-C (coppia di M5-M6) DC da 50 a 59 anni (1966 — 1975)
COPPIA-D (coppia di M7-M8-M9-M10) DD da 60 anni ed oltre (1965 e precedenti)
COPPIA-E (coppia di EliteSport-W1-W2-W3-W4) DE donne — categoria unica

COPPIA-L&L (coppia Lui & Lei) DF uomo/donna - categoria unica

Gli organizzatori dell’ESA25 si riservano la facolta di accorpare le fasce individuali ed anche di coppia con
meno di tre atleti o coppie presenti.

Segreteria

Le attivita di segreteria sono affidate alla Commissione Ciclismo CSI Lazio la quale provvede sia alla
gestione delle iscrizioni che al servizio di cronometraggio tramite il chip OneChip KronoService — CSI che
alla stesura e pubblicazione delle classifiche previste e descritte nel seguito.

Le informazioni relative ai chip KronoService — CSI sono consultabili sul sito istituzionale della Commissione
Ciclismo CSI Lazio raggiungibile al seguente indirizzo:

www.csilaziociclismo.it

Su tale sito saranno anche consultabili tutte le informazioni che gli organizzatori forniranno e le classifiche
stilate al termine di ciascuna prova, sia individuali che di coppia, quelle del Torneo ESA25 e quelle del
Campionato Regionale CSI Lazio.

Tutte le iscrizioni devono pervenire tramite le modalita riportate di volta in volta sul sito della
Commissione Ciclismo CSl Lazio. Le iscrizioni alla singola prova vengono chiuse improrogabilmente 48 ore
prima del giorno di gara alle ore 24:00 .

Perché un’iscrizione sia ritenuta valida e consenta la partecipazione di un atleta, indipendentemente dalla
partecipazione come singolo o come coppia, € necessario che lo stesso invii copia fronte retro del proprio
tesserino riportante la data di scadenza del certificato medico aggiornata, oltre alla copia del pagamento
effettuato, secondo le modalita previste per ciascuna prova e riportate sul sito della Commissione Ciclismo
CSI Lazio.

Sono ipotizzabili i seguenti tre casi di stato dell’iscrizione:

A. atleta iscritto regolarmente, ovvero con la verifica tessera e scadenza del certificato medico
completata e copia del pagamento inviata (pagamento effettuato)

B. atleta iscritto regolarmente, ovvero con la verifica tessera e scadenza del certificato medico
completata e senza copia del pagamento inviata (pagamento non effettuato)

C. atleta non iscritto, che richiede l'iscrizione il giorno della gara

Gli atleti nello stato B. il giorno della gara potranno effettuare il pagamento della quota di iscrizione al
costo maggiorato di 5 euro, da versare contestualmente al ritiro della busta gara.

Gli atleti nello stato C. il giorno della gara potranno procedere alla verifica tessera e scadenza del
certificato medico e pagare, oltre alla quota di iscrizione, un importo di 10 euro, da versare
contestualmente al ritiro della busta gara. Per tali casi la segreteria chiude un’ora prima della prima
partenza prevista. Presentarsi dopo tale limite comporta I’esclusione dalla gara.
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Punteggi

Per quanto riguarda la classifica generale sia del Campionato Regionale CSI Lazio che dell’lESA25 le
posizioni finali di ciascuna prova nelle relative classifiche stabiliscono i punti attributi a ciascuna
categoria/fascia previste:

Un atleta, o coppia, regolarmente partito/a che non abbia potuto completare il percorso di gara ricevera
comunque 1 punto.

Agli atleti classificatisi in tutte le prove in calendario valide per il Torneo ESA25 verranno assegnati 7 punti
di Bonus.

Classifiche e Premiazioni

Fermo restando quanto fin qui esposto in merito alla partecipazione degli atleti, sia individuali che in
coppia, le classifiche di ciascuna prova vengono compilate sulla base dei seguenti criteri:
e tempo di gara realizzato

A ciascuna tappa saranno premiati i primi 3 di ciascuna fascia, e sara facolta degli organizzatori mettere in
palio eventuali altri premi per le fasce pil numerose.

Le classifiche finali terranno conto esclusivamente degli atleti/coppie che abbiano disputato almeno piu
del 50% delle gare in calendario, con I'eccezione delle classifiche dei due Trittici che sono riservate a chi
abbia disputato tutte e tre le prove del singolo Trittico.

Torneo ESA25 e Trittici

Per la stesura delle classifiche relative al singolo Trittico ed al Torneo ESA25, vengono presi in
considerazione i punteggi ottenuti nelle singole prove che li compongono, rispettando i seguenti criteri:
e numero di prove disputate (per ciascun Trittico & obbligatorio aver preso punti in tutte e tre le
prove)
e a parita di gare disputate miglior punteggio totale ottenuto
e a parita di prove disputate e di punteggio totale ottenuto, il miglior piazzamento all’ultima prova
disputata

Campionato Regionale CSI Lazio

Per la stesura delle classifiche relative al Campionato Regionale CSI Lazio, riservate ai soli atleti individuali,

2025 €%

essaCHRONO pag 4 dis



CENTRO
(@] AL
Cronometro Strada 2025 rev. 02 del 17/03/2025

vengono presi in considerazione i punteggi ottenuti nelle singole prove che lo compongono, rispettando i
seguenti criteri:
e numero di prove disputate
e a parita di gare disputate miglior punteggio totale ottenuto
e a parita di prove disputate e di punteggio totale ottenuto, il miglior piazzamento all’ultima prova
disputata

Varie

La Commissione Ciclismo CSI Lazio, in accordo con gli organizzatori, si riserva la facolta di apportare
modifiche al presente Regolamento e di darne comunicazione sul sito istituzionale.
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